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Checklist Basisprincipes 
lokale coalities  
Kansrijke Start



Deze checklist bevat 5 basisprincipes waarmee gemeenten en andere partijen een lokale coalitie Kansrijke Start 
rondom de eerste 1000 dagen van kinderen kunnen vormgeven en bestendigen. Een lokale coalitie Kansrijke 
Start zorgt voor een gezamenlijke aanpak rondom de eerste 1000 dagen van kinderen, met speciale aandacht 
voor (aankomende) gezinnen in kwetsbare situaties. Daarnaast is het zinvol om samen met omliggende 
gemeenten en regionaal werkende partijen samenwerkingsafspraken op regionaal niveau te maken  
(zie checklist regionaal samenwerkingsverband).

Een lokale coalitie Kansrijke Start:

• Heeft een stevige trekker als procesbegeleider om te komen tot een gezamenlijke ambitie, samenwerkingsafspraken en 
een plan van aanpak. Hierbij wordt samengewerkt met andere lokale coalities en/of verbinding gelegd met regionale 
trekkers en/of samenwerkingsafspraken. De trekker kent de landelijke ontwikkelingen rondom Kansrijke Start  
(www.kansrijkestartnl.nl) en bewaakt de voortgang en borging van de Kansrijke Start aanpak, bijvoorbeeld door het 
maken van (bestuurlijke) afspraken.  
Hulpmiddelen: Analysetool Kansrijke Start. 

• Is breed samengesteld, denk aan partijen als gemeente(n), verloskundigen, gynaecologen, kraamzorg,  
jeugdgezondheidszorg, (praktijkondersteuners van) huisartsen, wijkteam, welzijn, volwassen-ggz, kinderopvang en  
andere relevante lokale partners inclusief vrijwillige inzet/ informele steunorganisaties. De lokale coalitie betrekt bij hun 
aanpak de doelgroep, En legt (al dan niet regionaal) verbinding met verloskundige samenwerkingsverbanden (VSV’s).  
Hulpmiddelen: Themadocument Samenwerken aan een kansrijke start en Interactieve landkaart geboortezorg.

• Maakt goede samenwerkingsafspraken tussen het medische, sociale en informele domein rondom de eerste 1000 dagen 
van kinderen (van -10 maanden t/m 2 jaar): vroegtijdig signaleren, toeleiden naar de juiste hulp en optimaal begeleiden 
van gezinnen in een kwetsbare situatie en het opstellen en beheren van een actuele sociale kaart (inclusief het informeel 
steunnetwerk) voor professionals.  
Hulpmiddelen: zorgpadentool, klantroutes, netwerkkaart, en zelfscan.

• Gebruikt beschikbare lokale cijfers, ervaringen en kennis van de doelgroep en lokale samenwerkingspartners rondom 
(aankomende) gezinnen in een kwetsbare situatie. Op basis daarvan bespreekt de coalitie welke lokale opgave er ligt, 
welke gezamenlijke ambitie zij nastreven en welke partners zij nog meer willen betrekken. De coalitie bouwt zoveel 
mogelijk voort op bestaande lokale netwerken en monitort en evalueert de afspraken en resultaten. 
Hulpmiddelen: Indicatorenset lokale monitoring Kansrijke Start in regiobeelden en Analysetool Kansrijke Start.

• Maakt een goed onderbouwde keuze uit de menukaart Kansrijke Start om (aanstaande) gezinnen in kwetsbare  
situaties te helpen en ondersteunen. het gezamenlijk inzetten en financieren van erkende interventies uit de  
menukaart Kansrijke Start. Daarbij brengt de coalitie ook het al bestaande aanbod lokaal in beeld.  
Hulpmiddelen: Menukaart Kansrijke Start.

https://www.kansrijkestartnl.nl/documenten/publicaties/2022/11/14/checklist-basisprincipes
https://www.kansrijkestartnl.nl/lokale-coalities
http://www.kansrijkestartnl.nl
https://www.kansrijkestartnl.nl/lokale-coalities/analysetool
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